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Учебный план образовательно-воспитательной работы по 

пятидневной неделе на 2024-2025 уч. год 

В МБДОУ «Детский сад №16 «Рябинка» с.Мамыково» 

 

Организованная образовательная деятельность 

 

 

 

 

 

Базовый вид 

деятельности 

Периодичность 

 

 

младша

я 

группа 

 

вторая 

младша

я группа 

 

 

средня

я 

групп

а 

 

 

старша

я 

групп

а 

 

подготовит

е льная 

группа 

1.Основная часть 

 

Образовательная область "Физическое развитие": 

Физическая 

культура в 

помещении 

 

2 раза в 

неделю 

 

2 раза в 

неделю 

 

2 раза в неделю 

 

2 раза в 

неделю 

 

2 раза в неделю 

Физическа

я культура 

на 

воздухе 

 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в неделю 

 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в неделю 

Образовательная область "Познавательное развитие": 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1 раз в 

неделю 

(во второй 

половине 

дня ) 

 

1 раз в 

неделю 

 

 

 

1 раз в неделю 

 

 

 

1 раз в 

неделю 

 

 

 

1 раз в неделю 

Образовательная область "Речевое развитие": 

 

Речевое развитие 

2 раза в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 

 

Грамота 

   1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие": 

 

- Рисование 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

 

- Лепка 

1 раз в 

неделю 

1 раз в две 

недели 

1 раз в две 

недели 

1 раз в две 

недели 

1 раз в две 

недели 

 

- Аппликация 

 1 раз в две 

недели 

1 раз в две 

недели 

1 раз в две 

недели 

1 раз в две 

недели 

- музыкальная 

деятельность 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

Всего  10 10 12 12 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение 

художественной 

литературы 

 

 

ежедневно 

 

 

ежедневно 

 

 

ежедневно 

 

 

ежедневно 

 

 

ежедневно 



конструктивно- 

модельная 

деятельность 

 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в неделю 

 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в неделю 

игровая 

деятельность 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

общение при 

проведении 

режимных 

моментов 

 

 

 

ежедневно 

 

 

 

ежедневно 

 

 

 

ежедневно 

 

 

 

ежедневно 

 

 

 

ежедневно 

дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная 

игра 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

позновательно- 

исследовательска 

я деятельность 

 

 

ежедневно 

 

 

ежедневно 

 

 

ежедневно 

 

 

ежедневно 

 

 

ежедневно 

самостоятельная 

деяиельность 

детей в центрах 

развития 

 

 

 

ежедневно 

 

 

 

ежедневно 

 

 

 

ежедневно 

 

 

 

ежедневно 

 

 

 

ежедневно 

Оздоровительная работа 

Утренняя ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

гимнастика      

комплексы 

закаливающих 

процедур 

 

 

ежедневно 

 

 

ежедневно 

 

 

ежедневно 

 

 

ежедневно 

 

 

ежедневно 

гигиенические 

процедуры 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

2. Вариативная часть 

Говорим  по 

татарски 

 режимный 

момент 

режимный 

момент 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

 

 

Азы финансовой 

грамотности 

   2 раза в 

неделю в 

режимных 

моментах 

2 раза в 

неделю в 

режимных 

моментах 

 

Окружающий мир 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 

 

3.1.  Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы (далее — План) разработан в свободной форме 

с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных групп; сроков, в 

том числе сроков подготовки; ответственных лиц. 

При формировании календарного плана воспитательной работы Организация вправе 

включать в него мероприятия по ключевым направлениям воспитания детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом Федеральной программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников. 

 
Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы в ДОО. 

 



Январь: 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады. 

Февраль: 

8 февраля: День российской науки 

14 февраля: День влюбленных 

15 февраля День рождение татарского поэта Мусы Джалиля 

21 февраля: Международный день родного языка 

23 февраля: День защитника Отечества 

Март: 

8 марта: Международный женский день 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

22 марта Праздник Науруз 

27 марта: Всемирный день театра 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики 

22 апреля: Всемирный день Земли 

26 апреля: День рождение татарского поэта Габдуллы Тукая 

30 апреля: День пожарной охраны 

Май: 

 1 мая-День труда 

                       9мая-День Победы 

 



 



 

 

 
 


